PecFent spray nazal, solutie
(fentanil)

GHID PENTRU PACIENT/INGRIJITOR

Va rugam sa consultati si prospectul PecFent spray nazal, solutie (fentanil)
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INTRODUCERE
Stimate pacient,

Medicul dumneavoastra v-a prescris PecFent spray nazal, solutie (fentanil). Acest ghid are
scopul de a va ajuta sa va familiarizati cu informatii importante legate de tratamentul durerii
episodice paroxistice asociate cancerului, precum si cu aplicarea corecta a spray-ului nazal. Va
rugam sa va asigurati ca ati citit ghidul cu atentie inainte de a utiliza PecFent si pastrati-|
pentru a putea fi consultat ulterior.

Apel la raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare:

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania
Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

011478 - Bucuresti

Fax: +4 0213 163 497

tel: + 4 021 317 11 02

e-mail: adr@anm.ro

Raportare online: https://adr.anm.ro/

Website: www.anm.ro

Reactiile adverse suspectate se pot raporta si catre reprezentanta locala a detinatorului autorizatiei
de punere pe piata, la urmatoarele date de contact:

MEDIA KOMPASS S.R.L.

Str. Amidonului, nr. 28, Sector 2, Bucuresti, cod postal 023808

Nr. de telefon: +4 0759 032 032

Email: farmacovigilenta@mediakompass.ro sau ROPHARMACOVIGILANCE@er-kim.com

CANCERUL SI DUREREA

Ce este particular in ceea ce priveste durerea asociata cancerului?

Durerea este unul dintre cele mai frecvente simptome asociate cancerului. Durerea
neamelioratd afecteaza considerabil confortul pacientilor si le afecteaza in mare masura
activitdtile, motivatia, interactiunile cu familia si prietenii si calitatea general3 a vietii.!

Ce este durerea episodica paroxistica asociata cancerului (DEP)?

Multe persoane care sufera de cancer vor suferi dureri regulate. Aceasta durere persistenta si
continua este denumita uneori ,,durere persistenta de fond”. Cu toate acestea, persoanele care au
dureri de fond pot prezenta, de asemenea, perioade de durere deosebit de severa si paroxistica,
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care depasesc durerea obisnuita sau de fond. Aceasta este cunoscutad sub denumirea de durere
episodica paroxistica asociata cancerului (DEP). Este definita ca ,,0 crestere tranzitorie a durerii
pana la o intensitate mai mare decat moderata (adica la o intensitate ,,severd” sau ,paroxistica”),
care a survenit pe fondul unei dureri la momentul initial de intensitate moderata sau mai mica.?

Cum stiu daca sufar de DEP?

De obicei, durerea episodica paroxistica: 23

e Seinstaleaza foarte repede

e Este severa si paroxistica, depasind bariera stabilita de medicatia dumneavoastra
analgezica obisnuita pentru durerea de fond

e Rareori dureaza mai mult de 30 de minute

e Nu este controlata prin medicatia normala pentru durerea de fond

e Poate fi previzibila sau imprevizibila (si poate sa apara in urma unor activitati precum
mers, tuse sau stranut)

Deoarece durerea episodica paroxistica provocata de cancer apare atat de repede si este
paroxistica, are nevoie de un medicament special conceput pentru a combate durerea, care
este diferit de medicamentele impotriva durerii de fond asociate cancerului. Medicamentele
pentru durere episodica paroxistica actioneaza rapid si asigura ameliorarea durerii, pe o
durata aproximativ egala cu un episod de durere episodica paroxistica.

Perceptia durerii este diferita pentru fiecare persoana. De aceea, este foarte important sa
discutati cu medicii si asistentii medicali care va ingrijesc, pentru a putea identifica tipul si
dozele potrivite de analgezice pentru a controla tipul de durere pe care il resimtiti. Nu va sfiiti
sa spuneti ca durerea dumneavoastra nu este controlata in mod corespunzator. Medicii si
asistentii medicali va pot ajuta.

Ce se intdmpla daca sufar de DEP?

Persoanele cu DEP au adesea nevoie de medicamente numite opioide cu actiune de scurta
durata, cunoscute si sub denumirea de opioide cu actiune rapida sau cu debut rapid. Ele
actioneaza rapid pentru ameliorarea simptomelor si sunt utilizate pe langa medicamentele
luate pentru tratarea durerii de fond.3

PecFent este un exemplu de medicament opioid cu debut rapid utilizat pentru tratarea DEP.
Este indicat doar pentru adultii care iau deja opioide pentru tratamentul durerii de fond
cauzate de cancer. *

CE ESTE PecFent? CUM iL UTILIZEZ? *

PecFent este un medicament ce contine fentanil. Acesta este un tratament pentru adultii care
trebuie sa ia deja medicamente puternice de calmare a durerii (opioide) pentru durerea lor
persistenta de fond asociata cancerului, dar care necesita si tratament pentru durerea lor
episodica paroxistica asociata cancerului.

Versiune aprobata de ANMDMR in decembrie 2023



Utilizati PecFent numai daca:

e Aveti varsta de 18 ani sau peste si aveti cancer, S|
e Sunteti deja tratat cu medicamente opioide pentru durerea de fond asociata cancerului, Sl

e Suferiti un alt tip de durere cauzata de cancer care este temporara si este mai intensa ca
durerea dumneavoastra de fond cauzata de cancer, SI

e Medicul dumneavoastra sau farmacistul v-au explicat cum sa utilizati PecFent.

Tn situatia in care chiar si numai unul din aceste puncte nu vi se aplica, discutati cu medicul
dumneavoastra. Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului daca aveti intrebari
sau motive de ingrijorare cu privire la PecFent.

Important:
Nu utilizati PecFent pentru a trata orice tip de durere despre care nu credeti cd este asociatd
cancerului, cum ar fi dureri de cap de scurtd duratd, dureri musculare sau dureri de dinti.

Ce trebuie sd stiu despre utilizarea PecFent?

O doza pentru tratarea unui episod dureros paroxistic poate sa fie de o pulverizare sau de 2
pulverizari (cate una in fiecare nard). Medicul dumneavoastra va va spune cate pulverizari (1
sau 2) trebuie sa utilizati pentru a trata episodul durerii episodice paroxistice.

e Nu utilizati mai mult decat doza prescrisa de medicul dumneavoastra pentru un singur
episod de durere episodica paroxistica.

e Nu utilizati PecFent mai mult de 4 ori pe zi.
e Asteptati cel putin 4 ore pentru a administra urmatoarea doza de PecFent.

Dacd nu obtineti o ameliorare suficientd a durerii pentru episodul dumneavoastrd dureros
paroxistic, acest lucru poate indica necesitatea ajustdrii dozei de PecFent. Nu incercati sd va
schimbati singur doza de medicament. Dacd intdGmpinati probleme, trebuie sd vd adresati
imediat medicului dumneavoastra.

IMPORTANT:

1. PecFent este diferit de alte produse care contin fentanil pe care este posibil sa le fi
utilizat dumneavoastra in trecut. Utilizati PecFent numai conform instructiunilor
medicului dumneavoastra.

2. PecFent este disponibil in doua concentratii. Fiecare concentratie are un cod de culori
diferit. Este posibil ca dumneavoastra si medicul dumneavoastra sa fi incercat diferite
doze de PecFent® pentru a stabili doza eficienta pentru dumneavoastra. Este important
sa utilizati numai concentratia pe care v-a prescris-o medicul dumneavoastra.

3. PecFent nu este interschimbabil cu alte medicamente care contin fentanil.
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100 micrograme/doza

. 400 micrograme/doza
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Cum trebuie s3 pastrez in sigurantd PecFent?”’

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor. PecFent poate pune viata in

pericol daca este luat din greseala de catre un copil.

e Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie sau pe flacon (dupa
EXP). Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

e A se pastra PecFent la o temperatura sub 25°C. A nu se congela.

e Asetine flaconul in ambalajul prevazut cu sistem de siguranta pentru copii, pentru a fi
protejat de lumina.

e A se pastra tot timpul flaconul de PecFent in ambalajul prevazut cu sistem de siguranta
pentru copii, chiar si cand a fost golit.

e Nu se utilizeaza mai mult de 60 de zile dupa prima utilizare (amorsarea sau utilizarea
pentru tratamentul unui episod de durere paroxistica).

e Flacoanele de PecFent care au depasit data de expirare sau nu mai sunt necesare pot
contine inca suficient medicament pentru a fi ddunator altor persoane, in special copiilor.
PecFent nu trebuie aruncat pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Flacoanele de
PecFent care nu mai sunt necesare trebuie eliminate cat mai curand posibil, urmand
instructiunile de la punctul Aruncarea flacoanelor neutilizate de PecFent. Orice flacoane
golite trebuie repuse in ambalajul lor cu sistem de siguranta pentru copii si indepartate
returnandu-le la farmacie sau in conformitate cu cerintele locale.

e Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului daca aveti intrebari cu privire la
pastrarea PecFent.

IMPORTANT:

Unele persoane consumd abuziv opioide precum PecFent. Asigurati-vd cd numai
dumneavoastrd sau apartindtorii dumneavoastrd responsabili manipulati sau aveti acces la
PecFent.

Cum se aruncd PecFent?’

Flacoanele de PecFent partial utilizate pot contine inca suficient medicament pentru a fi
daunator altor persoane, in special a copiilor. Chiar daca in flacon ramane putin sau nu
ramane deloc medicament, PecFent trebuie aruncat in mod corespunzator, conform
urmatorilor pasi:

Daca puteti vedea un alt numar decét ,,8” in fereastra de numarare, NU ati utilizat toate cele 8
pulverizari in flacon. In flacon inca sunt doze de PecFent ramase.

Trebuie sa goliti restul dozelor de PecFent din flacon prin indreptarea spray-ului nazal la
distanta de dumneavoastra (si de orice alte persoane) si prin apasarea si eliberarea butoanelor
situate de fiecare parte a varfului aplicator pana cand apare numarul rosu ,,8” in contorul de
numarare.

Cand vedeti numarul ,,8” in contorul de numarare, inca este medicament in flacon pe care
trebuie sa 1l goliti, dupa cum urmeaza:

e Vatrebui sa apasati in jos si sa eliberati butoanele de inca 4 ori, indreptand spray-ul nazal

departe de dumneavoastra (si de orice alte persoane).
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e Veti simti o rezistenta crescuta atunci cand apasati in jos, butoanele vor misca mai putin.

e NU veti auzi un clic atunci cand apasati si contorul va ramane la numarul ,,8”.

e Puneti capacul protector Thapoi pe flaconul de spray si puneti flaconul thapoi in recipientul
cu sistem de inchidere securizat pentru copii.

e Discutati cu farmacia locala despre eliminarea flacoanelor goale (vezi ,,Cum trebuie sa
pastrez in siguranta PecFent?”).

Cum se utilizeazd PecFent spray nazal?®

Utilizati Intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra sau
farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.
PecFent este disponibil in doua concentratii diferite: un flacon de 100 micrograme per
pulverizare si un flacon de 400 micrograme per pulverizare. Asigurati- va ca utilizati
concentratia pe care v-a prescris-o medicul dumneavoastra.

PecFent este continut intr-un flacon transparent de sticla, prevazut cu o pompa care
elibereaza o doza exacta de medicament pentru fiecare pulverizare. PecFent trebuie utilizat
numai prin pulverizarea in nara. Flaconul de PecFent trebuie pastrat intotdeauna in recipientul
cu sistem de inchidere securizat pentru copii. Va rugam sa consultati instructiunile de mai jos
privind modul de deschidere si inchidere a recipientului securizat pentru copii:

Deschidere inchidere

1. Introduceti degetele in 2. Deschideti 3. Tnchideti (ascultati
cavitatile posterioare si clic-ul de confirmare)
strangeti, in timp ce apasati

butonul de la partea

superioara

Tnainte s3 utilizati un flacon nou de PecFent trebuie s3-I pregatiti pentru utilizare. Acest proces
se numeste ,, amorsare”.
Pentru amorsarea flaconului, va rugam sa urmati instructiunile de mai jos:

1. Un flacon nou de PecFent va prezenta doua linii rosii in fereastra de numarare de la
nivelul partii superioare din plastic, de culoare alba, a flaconului (Figura 1 si Figura 3a).

2. Scoateti capacul protector alb, din plastic, de pe varful aplicator (Figura 1) si
directionati spray-ul nazal in directia opusa dumneavoastra (si oricaror alte persoane).
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3. Tineti spray-ul nazal PecFent in pozitie verticala, cu degetul mare pe fundul flaconului
si cu degetul aratator si mijlociu pe butoanele situate de fiecare parte a varfului
aplicator (Figura 2).

4. Apasati butoanele cu putere pana cand se aude un sunet (,clic”) si apoi dati drumul
butoanelor (Figura 2). Veti auzi un al doilea ,clic” si acum trebuie sa apara o singura
dunga rosie, mare, in fereastra de numarare (Figura 3b).

Figura 1 Figura 2
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Figura 3

5. Repetati pasul 4 de 3 ori. Pe masura ce repetati pasul 4, dunga rosie va deveni din ce in
ce mai mica, pana cand veti vedea o dunga de culoare verde in fereastra de numarare
(Figura 3b-e). Aparitia dungii de culoare verde inseamna ca spray-ul nazal PecFent este
pregatit pentru utilizare.

6. Stergeti varful aplicator cu un servetel si aruncati servetelul in vasul de toaleta, tragand
apa.

7. Daca nu urmeaza sa utilizati imediat medicamentul, puneti la loc capacul protector.
Apoi se pune flaconul de PecFent in recipientul de depozitare securizat pentru copii.
Daca nu ati utilizat flaconul timp de 5 zile, amorsati-l din nou prin pulverizare o data. A
se arunca flaconul dupa 60 de zile de la prima deschidere

8. Scrieti data la care ati armat flaconul de PecFent in spatiul de pe eticheta recipientului
securizat pentru copii

Utilizarea PecFent pentru prima data
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1. Verificati daca exista o dunga de culoare verde in fereastra de numarare (Figura 4),

aceasta confirma ca flaconul de PecFent a fost amorsat (vezi instructiunile privind

amorsarea flaconului la pagina 6 a acestui ghid).

Suflati-va nasul daca simtiti nevoia.

Asezati-va, tinand capul drept.

Scoateti capacul protector de pe varful aplicator.

Tineti spray-ul PecFent cu degetul mare pe fundul flaconului si cu degetul aratator si

mijlociu pe butoane (Figura 4).

6. Introduceti varful aplicator o mica distanta (aproximativ 1 cm) in nara. Directionati-l usor
spre peretele de mijloc al nasului. In acest fel, flaconul va fi usor inclinat (Figura 5).

7. Tnchideti cealaltd nard cu un deget de la mana cealalt3 (Figura 5).
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Figura 4 Figura 5

8. Apasati pe butoane cu putere, astfel incat PecFent sa fie pulverizat in nara. Cand auziti
un clic, eliberati butoanele.
Nota: puteti avea senzatia ca in nara nu s-a intamplat nimic — dar nu considerati ca
aceasta iInseamna ca spray-ul nu a functionat - bazati-va pe clic si pe contorul de
numarare.

9. Inspirati usor pe nara si expirati pe gura.

e Daca medicul dumneavoastra v-a prescris o a doua pulverizare, repetati pasiidela51a 9
utilizand cealalta nara.

e Nu utilizati mai mult decat doza recomandata de medicul
dumneavoastra pentru tratamentul fiecarui episod de durere. ( N W
e Dupa fiecare utilizare, repuneti flaconul in ambalajul prevazut q D

cu sistem de siguranta pentru copii. A nu se lasa la vederea si
indemana copiilor (Figura 6).
e Ramaneti in sezut cel putin 1 minut dupa utilizarea spray-ului 1

nazal.
e Nu va suflati nasul imediat dupa utilizarea spray-ului nazal L
PecFent.

Figura 6
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Pompa are un contor de pulverizare care face clic pentru a putea auzi si pentru a vedea daca
spray-ul a fost administrat (acesta este important deoarece spray-ul este foarte fin si s-ar
putea sa nu 1l simtiti, astfel trebuie sa va bazati pe clic si contor pentru a verifica daca ati
administrat corect o pulverizare).

Dupa fiecare pulverizare:

e Clic-ul furnizeaza un semnal auditiv ca spray-ul a fost administrat

e Numarul de pe contor avanseaza cu o unitate, furnizand un semnal vizual despre cate
pulverizari au fost utilizate

e Dupa utilizarea tuturor celor 8 pulverizari, numarul ,,8” va aparea in fereastra de
numarare, ceea ce inseamna ca au fost utilizate toate cele opt pulverizari. Cand apare
numarul ,8”, nu trebuie sa incercati sa administrati o alta pulverizare din flacon.

Va rugam sa consultati sectiunea "Cum se arunca PecFent?” la pagina 5 a acestui ghid
pentru o descriere detaliata a modului de pastrare si aruncare pentru acest medicament.

Utilizarea unui flacon PecFent pe care I-ati mai utilizat inainte

e Nu utilizati flaconul daca au trecut mai mult de 60 zile de la prima utilizare (pentru a va
ajuta sa va amintiti, exista un spatiu pe eticheta recipientului de depozitare securizat
pentru copii pentru a scrie data primei utilizari).

e Nu utilizati flaconul daca a trecut data de expirare inscrisa pe ambalaj.

e Asigurati-va ca exista un numar scris cu negru in fereastra de numarare, apoi urmati pasii
din sectiunea ”Utilizarea PecFent pentru prima data” de la pagina 7 a acestui ghid. Daca
nu ati utilizat flaconul timp de 5 zile, amorsati-l prin pulverizare o data®.

e Dacain fereastra de numarare apare un ,8” rosu, flaconul este gol si trebuie aruncat in
conditii de siguranta si trebuie sa armati un flacon nou.

Doze si titrare®

PecFent trebuie titrat la o doza , eficienta” care asigura analgezia adecvata si reduce la
minimum reactiile adverse fara a provoca reactii adverse nejustificate (sau intolerabile),
pentru doua episoade de DEP tratate concomitent. Eficienta unei doze date trebuie evaluata
pe parcursul perioadei urmatoare de 30 minute.

Pacientii trebuie sa fie atent monitorizati pana se ajunge la o doza eficienta.
PecFent este disponibil in doua concentratii: 100 micrograme/pulverizare si 400
micrograme/pulverizare.
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Cutie galbena Cutie violet
Concentratie de 100 micrograme/pulverizare Concentratie de 400 micrograme/pulverizare

O doza de PecFent poate include administrarea a o pulverizare (doze de 100 micrograme sau
400 micrograme) sau a 2 pulverizari (doze de 200 micrograme sau 800 micrograme) cu aceeasi
concentratie (fie 100 micrograme, fie 400 micrograme).

Pacientii nu trebuie sa utilizeze mai mult de 4 doze pe zi. Pacientii trebuie sa astepte cel putin
4 ore dupa administrarea unei doze inainte de a trata un alt episod DEP cu PecFent.

PecFent poate elibera doze de 100, 200, 400 si 800 micrograme, dupa cum urmeaza:

Doza necesara Concentratia Culoarea

. . . Lo Cantitatea
(micrograme) (micrograme/pulverizare) ambalajului

O pulverizare

administrata

intr-o singura
nara

100 100 Galben

Cateo
pulverizare
administrata in
fiecare nara

200 100 Galben

O pulverizare

administrata

intr-o singura
nara

400 400 Violet

Cateo
pulverizare
administrata in
fiecare nara

800 400 Violet
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PecFent: RISCURILE UTILIZARII

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului daca aveti intrebari despre utilizarea
sau posibilele reactii adverse la PecFent.

Care sunt unele dintre posibilele reactii adverse la PecFent? >

Tn prospectul care se giseste in cutia PecFent, este inclusd o listd completa a reactiilor adverse

posibile. Unele reactii adverse posibile includ:

e somnolentd

e ameteala

e dureride cap

e iritatia gatului

e greatd

e varsaturi

e bufeuri sau febra

e transpiratie excesiva

e constipatie

e abuzul de medicament (acest lucru poate duce la probleme grave precum dependenta,
supradozajul si decesul)

Supradozaj®

Nu schimbati doza de PecFent sau a celuilalt medicament pe care 1l luati impotriva durerii fara
a discuta cu medicul dumneavoastra.

Asigurati- va ca dumneavoastra si familia/apartinatorii dumneavoastra cunoasteti semnele
unui supradozaj cu PecFent si solicitati imediat asistenta medicala in cazul in care prezentati
oricare dintre urmatoarele semne de supradoza;j:

Chemati o ambulanta sau rugati pe cineva sa faca acest lucru imediat daca:

e va simtiti foarte ametit sau aveti senzatie de lesin

e va simtiti foarte somnoros

e aveti respiratie lenta sau superficiala

e aveti piele umeda si rece, sunteti palid, aveti puls slab sau alte semne de soc.

Daca dumneavoastra sau apartinatorul dumneavoastra observa oricare dintre reactiile
adverse de mai sus, chemati imediat o ambulanta.

UTILIZARE GRESITA S| ABUZ

Cum mi dau seama daca trebuie sa Tmi fac griji privind dependenta?

Este posibil sa fiti ingrijorat ca veti deveni dependent de opioide. Discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul despre ingrijorarile dumneavoastra.
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Unele semne ca pot exista probleme in ceea ce priveste utilizarea opioidelor sunt:®

e Luati mai mult din medicamentul opioid decat v-a prescris medicul dumneavoastra.
e Doriti sa intrerupeti tratamentul, dar simtiti ca nu puteti.

e Simtiti nevoia de a lua medicamentul opioid.
e Utilizarea medicamentului opioid va afecteaza munca, viata acasd, munca sau viata sociala.

e Suferiti simptome de sevraj daca nu aveti medicamentul opioid.
Daca observati oricare dintre aceste semne, adresati-va medicului dumneavoastra.

Cum sa reduceti cel mai bine riscul dumneavoastra de a avea o problema cu abuzul de
PecFent:

1. PecFent este diferit de alte medicamente care contin fentanil pe care este posibil sa le fi
utilizat si este posibil sa fie necesara ajustarea dozelor in cazul in care treceti de la un alt
produs. Utilizati PecFent numai conform instructiunilor medicului dumneavoastra.

2. Utilizati PecFent exact asa cum vi s-a prescris.

3. Adresati-va imediat medicului dumneavoastra daca durerea nu este tinuta sub control
sau daca aveti motive de ingrijorare cu privire la simptomele sau medicamentele pe care
le luati.

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca aveti motive de ingrijorare sau
intrebari cu privire la utilizarea opioidelor. Daca aveti probleme urgente, inclusiv supradozaj,
contactati numerele de urgenta furnizate sau sunati la serviciul de urgenta si solicitati
asistenta medicala.

Observatie pentru apartinatori:

Pentru a ajuta la reducerea la minimum a eventualelor reactii adverse ale tratamentului,
adresati-va medicului sau personalului de specialitate. De asemenea, va rugam sa cititi
Prospectul care insoteste ambalajul medicamentului PecFent.

Informatii suplimentare

Acest ghid si filmul "Cum se utilizeaza PecFent" sunt disponibile la:
https://www.er-kim.com/pecfent
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TINETI EVIDENTA NUMARULUI DE PULVERIZARI PE CARE LE UTILIZATI

Pastrarea unei evidente a utilizarii PecFent, va va ajuta sa va dati seama cu usurinta cate pulverizari ati folosit si cate v-
au mai ramas in spray-ul nazal. Deoarece PecFent este disponibil in doua concentratii, exista doua culori diferite ale
ambalajului care corespund fiecarei concentratii a medicamentului (100 micrograme/pulverizare sau 400
micrograme/pulverizare). inainte de a incepe s& monitorizati utilizarea PecFent, notati concentratia medicamentului
care v-a fost prescris (100 micrograme / pulverizare sau 400 micrograme/pulverizare). De fiecare data cand utilizati
PecFent spray nazal, asigurati-va ca dumneavoastra sau persoana care va ingrijeste completeaza informatiile solicitate
pe card, asa cum se arata in exemplu. Cand apare cifra “8” rosie in fereastra de numarare, inseamna ca au fost
utilizate toate cele opt pulverizari. Nu trebuie sa incercati sa mai administrati o alta pulverizare din acest flacon.
Discutati cu farmacia de unde ati achizitionat medicamentul despre eliminarea flacoanelor goale (vezi sectiunea “Cum
se pastreaza PecFent”).

Va rugam ca intotdeauna sa utilizati acest medicament si cardul de monitorizare a dozelor exact asa cum ati fost
instruit de catre medicul dumneavoastra sau de catre farmacist. Atunci cand nu sunteti sigur, verificati de fiecare data

cu medicul sau farmacistul.

1. Scyieti concentratia de PecFent care v-a fost prescrisd
(100 micrograme/pulverizare sau 400 micrograme/pulverizare)
2. Introduceti in aceasta coloanad data si ora la care ati utilizat
PecFent pentru tratarea unui episod de durere
paroxistica.
3. Ati utilizat o noua pulverizare?
Scrieti DA sau NU n aceasta coloana
4. Scrieti numarul total de pulverizari utilizate pentru a
controla acest episod de durere paroxistica.
5. Cand vedeti cifra ”8”" rosie in fereastra de numérare, inseamn3 ci au fost utilizate toate cele opt pulveriziri. in
flacon mai poate exista inca suficient medicament pe care trebuie sa-l goliti. Discutati cu farmacia de unde ati
achizitionat medicamentul despre golirea flacoanelor goale (vezi sectiunea "Cum se pastreaza PecFent").

*Verificati fereastra de numarare. Numarul de pe contor avanseaza cu o singura unitate dupa fiecare utilizare,
furnizand un semnal vizual despre cate pulverizari au fost utilizate.
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PecFent spray nazal, solutie
(fentanil)

.............. micrograme/pulverizare (spray nazal, solutie)

CARD DE MONITORIZARE Flacon cu 8 pulverizari
A DOZELOR
Pulverizare O nouad pulverizare Numarul de pulverizari
Zisiora (DA sau NU si ORA) per episod
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